
青梅総合高校 卓球部  令和８年度（2026 年 4 月） 

      

 

 

 

 

 

       

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・活動日  月・火・水・金・（土）  平日 15：30 ～ 17：30 

                     土曜授業のある日 13：30～16：30              

                     土曜授業のない日  9:30 ～12:30 
               土日は大会が入ることもあります。※大会前は、必要に応じて変更になります。 

 

・活動状況  文武両道を目指し、練習は短時間に集中して取り組んでいます。 

経験者が多くを占めますが、高校に入って卓球を始めた部員もいます。 

夏休みには合宿を行います。 

 
 

・活動実績  
 

 

●令和 7年度 

春季大会 

ダブルス：総合体育大会（女子）ＢクラスＡブロック ３回戦進出（ベスト３２） 
 

夏季大会 

シングルス：学年別大会（女子）５回戦進出（１年 ベスト１６） １名     
４回戦進出（２年） １名 

東京都国公立高等学校卓球大会（女子）４回戦進出（１年ベスト３２） １名 

              （男子）４回戦進出 １名 
 

秋季大会 

シングルス：秋季大会（女子）Ｂクラス ７回戦進出（ベスト４）１名 

      農業六校大会（女子）優勝 １名 

ダブルス：東京都高等学校新人卓球大会（女子）Ｂクラス ４回戦進出（ベスト１６）１組 
     東京都高等学校新人卓球大会（男子）３回戦進出 １組 

団体：農業六校大会 準優勝 

 

 
●令和 6年度 

春季大会 

団体：東京都高等学校総合体育大会（女子）ＢクラスＡブロック 優勝 

ダブルス：東京都高等学校春季卓球大会（女子）ＢクラスＡブロック 優勝 

シングルス：東京都高等学校総合体育大会（男子） 4回戦進出 1名 

東京都高等学校総合体育大会（女子） 4回戦進出 １名  

夏季大会 

シングルス：多摩地区大会（男子）4回戦進出 1名 

学年別大会（女子）５回戦進出（ベスト３２） １名   

東京都国公立高等学校卓球大会（女子）５回戦進出（ベスト３２） １名 

秋季大会 

ダブルス：東京都高等学校新人卓球大会（女子）Ａクラス 3回戦進出（ベスト１６）１組 

シングルス：東京都高等学校新人卓球大会（男子）5回戦進出 1名 

東京都高等学校新人卓球大会（女子）Ｂクラス６回戦進出（ベスト８） １名 

 冬季大会 

シングルス：冬季大会西地区（女子）4回戦進出（ベスト３２） 1名 

 

 


